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RAPORT DE ACTIVITATE
AFERENT ANULUI 2025

Institutul a fost infiintat in anul 1962, sub denumirca Centrul de Medicina Sportiva, fiind
centru metodologic al retelei, cu sarcini de asistentd, cercetare si invatamant.

in anul 1991 activitatea Centrului de Medicina Sportiva este preluatd, prin transformarca
$i rcorganizarca acestuia, de catre Institutul de Medicina Sportiva, ce a devenit din anul 1998
Institutul National de Medicina Sportiva.

Promovarea unui stil de viata sanatos si contribuirea la cresterea performantelor sportive
prin mijlocele medicale specifice domeniului de activitate reprezinta misiunca declarata si
asumata a Institutului National de Medicina Sportiva.

Principalele functii ale Institutului Nagional de Medicind Sportiva sunt legate de asistenta
medicald a sportivilor membri ai loturilor nationale si olimpice, a cchipelor de fotbal de divizia
A si a altor categorii de persoanc ce practica sportul la nivel de amatori sau performanti, la
momentul de fatd, fiind singura unitate medicala abilitata sa clibercze avizele medico-sportive
pentru sportivii loturilor nationale si olimpice ale Romaniei.

Institutul National de Medicina Sportiva, in virtutea calitdii de for metodologic al retelei
de medicind sportivd din Romania, asigurd existen{a unei baze dc invatamant si cercetare in
domeniul medicinii sportive. Astfel, in anul 2025, sub coordonarca doamnei doctor Caramoci
Adela, scf de lucrdri in cadrul Disciplinei Medicina Sportiva din structura Universitatii de
Medicind si Farmacic ,.Carol Davila” din Bucuresti, Institutul a venit in intdmpinarca nevoilor
medicilor rezidenti in specialitatca medicina sportiva si a pus la dispozitia acestora, pe perioada
rezidentiatului, baza matceriala si clinica.

Similar anilor precedenti i in anul 2025, prolesionalismul personalului angajat al
Institutului National de Medicina Sportiva, membri ai comisici de expertiza medico - sportiva, a
condus la solutionarea tuturor cazurilor problema si a aspectelor medicale litigioase legate de

practicarca sportului de performanta, ivite in toatd tara.



In anul 2025, Institutul National de Medicina Sportiva a oferit practicantilor de sport carc
au dorit sd beneficieze de servicii de medicina sportivd, asistentd medicala, profilactica si
curativd in urmatoarele domenii/specialititi medicale:

> MEDICINA INTERNA
CARDIOLOGIE (ADULTI si PEDIATRICA)

EXPLORARI CARDIO-VASCULARE
O.R.L.

OFTALMOLOGIE

STOMATOLOGIE

NEUROLOGIE

INVESTIGATII DE LABORATOR
ORTOPEDIE

PSTHOLOGIE

RADIOLOGIE SI METODE IMAGISTICE
FIZIOTERAPIE

KINETOTERAPIE

ANTROPOLOGIE SPORTIVA — NUTRITIE
TESTAREA CAPACITATII DE EFORT
DIAGNOSTIC $I ORIENTARE MEDICO SPORTIVA
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Eforturile echipei Institutului National de Medicina Sportiva au permis in anul 2025, prin
intermediul schemei de personal aprobate de catre Ministerul Sanatitii si cu incadrarea in sumcle
alocate Institutului prin bugetul de venituri i cheltuieli, desfasurarea/realizarca urmatoarelor

interventii medicale:

TRIMESTRUL I
Total consultatii: 14.958

Total investigatii: 21.335
Total tratamente: 1.241

Total analize medicale: 32.836

TRIMESTRUL 11
Total consultatii: 15.290

Total investigatii: 20.014
Total tratamente: 1.555

Total analize medicale: 32.387



TRIMESTRUL Il

Total consultatii: 13.617
Total investigatii: 18.810
Total tratamente: 909

Total analize medicale: 39.436

TRIMESTRUL IV
Total consultatii: 13.403

Total investigatii: 17.344
Total tratamente: 1.068

Total analize medicale: 30.856

TOTAL AN 2025

Numar total consultatii — 57.268

Numdr total investigatii — 77.503
Numar total tratamente — 4.773

Numir total analize medicale: 135.515

Alte investigatii:
e [EG-3
e ECG-13.206
e Radiografii - 234

e Lcografii—1.104

Desi preocuparea centrald a ramas asigurarea controlului medical pentru sportivii de
inaltd performantd, am reusit sd primim tot mai multi sportivi legitimati la diverse cluburi
sportive, precum i sportivi juniori si amatori de diferite varste, atat in cadrul circuitelor
medicale, cat si pe probleme de patologie.

fncepénd cu data de 01.01.2025, ca urmare a derularii concursului de rezidentiat, a fost
angajat un medic de medicind sportiva, care isi desfisoard activitatea in cadrul Institutului
National de Medicind Sportiva la Laboratorul Monitorizare, Control si Asistentd Medicald
Loturi Nationale si Olimpice.

Pe intreg parcursul anului 2025 s-a intensificat comunicarca cu federatiile sportive prin
intermediul medicilor desemnati de Institut pentru ficcare sport in parte, reusind astfel sa sc
solutioneze mai rapid probleme legate de starea de sinitate si pregatirea sportivilor.

La intrunirile cu reprezentatii federatiilor sportive au fost reamintite oportunititile pe care

le au, de a solicita, in cazul loturilor olimpice, organizarea de brigizi multidisciplinare.



In acest sens am avut o colaborare bund, ca si in anii precedenti, cu toate federatiile
sportive, pentru care au fost efectuate o seric de investigatii la cerere, de doud ori pe an, fiind
investigati suplimentar sportivii pentru care s-a solicitat acest lucru.

A fost mentinutd legdtura cu Comitetul Olimpic si Sportiv Roman prin participarea
reprezentantilor Institutului National de Medicind Sportivd la intrunirile comisici medicale,
comisiei tehnice si la forumurile organizate de C.0.S.R.

Directorul Institutului National de Medicind Sportiva, domnul Lector universitar doctor
Busneag Alexandru Razvan, a participat sistematic in anul 2025 la sedintcle comisiei tehnice
infiintatd la nivelul Comitetului Olimpic si Sportiv Roman si la forumurile organizate de citre
aceasta structurd, fiind membru al Comisiei Tehnice Olimpice si pentru Sportul de Performanta.

Anul 2025 a fost anul in care Institutul National de Mcdicina Sportiva a obtinut toate
autorizatiile necesare si a pus in functiune noul sistem de radiodiagnostic digital cu un singur
post grafie, printer digital si robot printare CD uri, fapt ce permite medicilor si realizeze
examinari curente radio-imagistice in conditii de performanti cu limitarea dozelor de iradicre.

Aparatura medicald mentionatd anterior a fost achizitionat la finalul anului 2024, cu
sprijinul Ministerului Sanatitii, pusa in functiune in anul 2025 si prezintd urmatoarcle
caracteristici:

- sistem radiografic digital pentru radiografie scheletala a pacientului culcat sau asezat, cu
suport de cupold montat pe podea,

- masd grafie digitala, mobild, cu Bucky detector, cu camerda [ONTOMAT cu 3 campuri,
pentru controlul automat al expunerii,

- stativ vertical Bucky pentru achizitii digitale, cu camera IONTOMAT cu 3 campuri,

- generator editor, organ editor,

- tub de raze X,

- colimator,

- DAP metru (méasurarea dozei de radiatii),

- detector digital mobil, pentru pozitionarea orizontald sau verticali,

- statie de lucru, sistem de imagistica digitald de inaltd rezolutie pentru calcularea si
afisarea imaginii pe ecran, cu conexiune de retea DICOM,

- monitor profesional color LCD 19 inch cu luminantd ridicatd si cAmp de vizualizare
extins,

- DXRS software,

- DICOM module worklist,

- imprimanta DICOM pentru filme radiologice, cu pachet filme incluse in pret,

- robot printare CD uri (eficient in vederea arhivirii obligatorii).



Mai mult, cu sprijinul Ministerului Sanatatii, in anul 2025 am rcusit sa modernizam
aparatura medicala existenta in cadrul Institutului, astfel, pentru cresterea calitatii actului medical
si eficientizarea timpului alocat de cétre sportivi controalelor medicale, a fost achizitionata
aparatura noud, respectiv, respectiv, un holter ECG, un analizor automat hematologie, un

analizor ioni si un EKG cu 12 derivatii.

La finalul anului 2025 s-a inceput utilizarea in modul pilot a noilor aplicatii informatice,
respectiv ,,Document Management System - DMS“ si ,Easy Medical® sisteme informatice
integrate, dezvoltate si achizitionate in cadrul proiectului Digitalizarea Institutului National de
Medicina Sportivi finantat din PNRR — Componenta C7 — Transformare digitald, 13. Realizarea
sistemului de eHealth si telemedicing; Investitia specifici: 13.2 - Digitalizarea institutiilor cu

atributii in domeniul sanitar aflate in subordinea MS; COD APEL MS-732.

Astfel, proiectul ,,Digitalizarea Institutului National de Medicind Sportiva>’, in cadrul
apelului dc proiecte Componenta 7/Investitia 3. Realizarea sistemului de eHealth si
telemedicind/Investitia specifica: 13.2- Digitalizarea institutiilor cu atributii in domeniul sanitar
aflate in subordinea M.S., a fost implementat pana la fincle anului 2025 in proportie de peste
90 %, fiind efectuate marea majoritate a achizitiilor considerate cligibile in cadrul proiectului

respectiv

Cat priveste structura functionala, in anul 2025 nu au fost operate modificari in ceea ce
priveste organizarea si functionarca Institutului National de Medicina Sportiva, pentru
respectarea dispozitiilor art. XX din Legea nr. 296 din 26 octombrie 2023 privind uncle masuri
fiscal-bugetare pentru asigurarea sustenabilitatii financiare a Romanici pe termen lung, dispozitii
referitoare la conditiile necesare constituirii unui serviciu in cadrul structurilor organizatorice ale
institutiilor publice, structurile functionale din cadrul Institutului au fost modificate
corespunzator incd din anul 2024, datd la care Serviciul Financiar — Contabilitate a devenit
Compartimentul Financiar — Contabilitate, iar Serviciul Administrativ, Aprovizionare —
Documentare functioncazd sub titulatura de Compartiment Administrativ, Aprovizionare —

Documentare.

Activitatea a fost asigurata Tn anul 2025 prin intermediul celor 91 de posturi, pe parcursul
anului 2025 posturile repartizate Institutului National de Medicina Sportiva au fost ocupate in
proportic de 85%.

Organigrama in baza céreia functioneaza Institutul a ramas cea aprobati prin Ordinul

Ministrului Sanatatii nr. 670 la data de 23.04.2020.
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| 10.01.01

10.01.05

10.01.06

10.01.17
10.01.30

i

ALOCARE BUGETARA ANUL 2025
BUGETUL DE STAT

DENUMIRE INDICATOR

Salarii de baza

Cheltuieli de personal

Sporuri pentru conditii de munca

Alte gi:;)ruri

Indemnizatii de hrana

Alte drepturl salariale in bani

10.02.06

Tichete de vacanta

10.03.07
20
20.01.01

— L

| 20.01.02

20.01.03

20.01.05
20.01.08

20.01.09

0 20.01.30
| 20.04.02

| 20.04.03

20.04.04
| 20.05.30

©20.11.00
' 59.40
60.01.00

20.01 04'_"'

20.09.00 |

I
[
|

Incélzit, iluminat si forta motrica

Contributia asiguratorie pentru munca
Bunuri si servicii
Furnituri de birou

Materiale de curatenie

Apd, canal si salubritate

Carburanfi 51_ _l_ub_riﬁanti

Posta, telecomumcatu radlo tv, internet

" Materiale si prestari de servicii cu caracter func;ional

Altc bunuri si servicii pentru intretinere si functionarc

Materiale sanitare

Reactivi
DC/ infectanti

Obiccte de inventar

S |
Materiale laborator |

-Cartl publicatii si materiale documentare

Varsaminte persoane handicap

Fonduri europenc nerambursabile

|
|
—_— — =g - E— - - i.
|
T

SUMA

10.908.949,00
10.234.824,00

160.992,00
3.698,00

197.789.00

72.748,00

27.200,00

— |

211.698,00

242.286,26
31.361,89

1 9.479,12

54.000,00
7000,00
3.319,87
3.252,78

63.147,88

25.540,57
5.358,84
22.979,86
2.22535
1.532,77
9.986,74

3.100,59
106.367,00

L 55.425,00



VENITURI PROPRII

CcOD DENUMIRE INDICATOR SUMA
10 Cheltuieli de personal 129.000,00
10.01.01 Cheltuieli de personal 100.000,00
10.03.07 Contributii asiguratorii in munca 29.000,00
20 Bunuri si servicii 173.889,12
20.01.01 Furnituri de birou 8.730,69
20.01.02 Materiale pentru curatenic 10.429,53
20.01.03 Incalzit, iluminat, {for{a motrica 39.315,02
20.01.04 Apa4, canal, salubritate 18.316,04
20.01.08 Posta, telecomunicatii, radio, tv, internet 389,78
20.01.09 Materiale si prestari de serv. cu carcter funct. 37.843,31
20.01.30 Alte bunuri si servicii pentru

intretinere si functionare HESIED
20.04.03 Reactivi 27.909,02
20.04.04 Dezinfectanti 416,40
20.09.00 Materiale de laborator 22.707,82
70.01.03 Mobilier, aparatura birotica si alte active 39.856,24

corporale
71.01.02 Masini, Echipamente si mijloace de transport 104.720,00

Inventarierea anuald s-a efectuat la toate gestiunile, cu respectarea dispozitiilor legale in

vigoare.

Institugia nu Inregistreazd aricrate, in cursul anului 2025 drepturile salariale au fost

achitate la termen, nefiind inregistrate conflicte de munci.

Controlul financiar preventiv a fost organizat in mod corespunzitor, activitatea
economico-financiard s-a defasurat in condi{ii normale, atentia factorilor de raspundere

concentrandu-sc asupra gospodaririi judicioase a mijloacclor matcriale si banesti avute la

dispozitie, cu respectarca stricta a fondurilor si a legalititii.




in baza dispozitilor Legii nr. 544/2001 privind liberul acces la informatiile de interes
public, in anul 2025, conducerea Institutului National de Medicina Sportivi a primit un numdr de
6 (sase) solicitdri din sfera activitatii de furnizare a informatiilor de interes public, dintre care 1
(una) adresatd de o persoand fizica si 5 (cinci) solicitiri adresate de persoane juridice.

Din numarul total al solicitarilor de furnizare a informatiilor de interes public, un numar
de 5 (cinci) solicitari au vizat informatii referitoare la acte normative si reglementari si au fost
solutionate de respensabilii din cadrul Institutului National de Medicina Sportiva si 1 (una)
solicitdre ce viza tot informatii referitoare la acte normative si reglementiri a fost redirectionata
cétre o altd institutie spre competenta solutionare.

In anul 2025, Institutul National de Medicina Sportiva nu a claborat nici un proiect de
act normativ, drept urmare nu au existat nici cereri pentru furnizarea informatilor referitoare la

astfel de proiecte.

DIRECTOR
LECTOR UNIVERSITAR DOCTOR
RAZVAN BUSNEAG

Documentul semnat in original poate
fi consultat la sediul Institutului

National de Medicina Sportiva



